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 RESUMEN 

 El  objeto  de  la  presente  investigación  es  realizar  una 
 revisión  documental  sobre  las  estrategias  pedagógicas 
 aplicadas  para  la  inclusión  de  personas  con 
 discapacidad  intelectual  en  universidades  en 
 Colombia.  La  metodología  empleada  para  la 
 investigación-acción  está  enmarcada  en  el  paradigma 
 pragmático,  utilizando  un  enfoque  mixto  y  un  tipo  de 
 estudio  interactivo.  Asimismo,  se  enfoca  en  realizar 
 una  revisión  sistemática,  recopilando,  evaluando  y 
 sintetizando  información  y  literatura  científica  a  partir 
 de  una  búsqueda  en  las  principales  bases  de  datos 
 tales  como,  Scopus  y  Web  of  Science.  Además,  se 
 aplicó  una  ecuación  bibliométrica  y  la  exportación  de 
 los  datos  se  realizó  en  formato  CSV.  Mientras  que,  para 
 el  preprocesamiento  de  los  resultados  se  empleó  el 
 algoritmo  de  Tree  of  Science,  obteniéndose  un  excel 
 con  22  hojas  que  incluía  información  relevante  para  el 
 total de artículos. 

 Como  resultado,  los  hallazgos  evidenciaron  las 
 diversas  estrategias  pedagógicas  aplicadas,  entre  ellas, 
 el  Diseño  Universal  para  el  Aprendizaje  (DUA),  el  uso 
 de  tecnologías  de  asistencia  y  adaptaciones 
 curriculares,  subrayando  la  relevancia  de  la 
 formación  continua  del  personal  docente  y  el  apoyo 
 psicosocial.  Por  lo  tanto,  se  concluye  que  la  inclusión 
 de  estudiantes  con  discapacidad  intelectual  en  las 
 universidades  requiere  combinar  estrategias 
 pedagógicas  innovadoras  y  un  fuerte  compromiso 
 institucional  para  asegurar  un  acceso  a  la  educación 
 de forma equitativa y participativa. 

 ABSTRACT 

 The  purpose  of  this  research  is  to  conduct  a 
 documentary  review  of  the  pedagogical  strategies 
 applied  to  the  inclusion  of  individuals  with  intellectual 
 disabilities  in  universities  in  Colombia.  The 
 research-action  methodology  is  framed  within  the 
 pragmatic  paradigm,  using  a  mixed-methods  approach 
 and  an  interactive  study  design.  It  also  focuses  on 
 conducting  a  systematic  review,  collecting,  evaluating, 
 and  synthesizing  information  and  scientific  literature 
 from  a  search  in  major  databases  such  as  Scopus  and 
 Web  of  Science.  Additionally,  a  bibliometric  equation 
 was  applied,  and  the  data  export  was  carried  out  in  CSV 
 format.  For  the  preprocessing  of  the  results,  the  Tree 
 of  Science  algorithm  was  employed,  resulting  in  an 
 Excel  file  with  22  sheets  that  included  relevant 
 information for the total number of articles. 

 As  a  result,  the  findings  revealed  various  applied 
 pedagogical  strategies,  including  Universal  Design  for 
 Learning  (UDL),  the  use  of  assistive  technologies,  and 
 curricular  adaptations,  highlighting  the  importance  of 
 continuous  teacher  training  and  psychosocial  support. 
 Therefore,  it  is  concluded  that  the  inclusion  of 
 students  with  intellectual  disabilities  in  universities 
 requires  a  combination  of  innovative  pedagogical 
 strategies  and  strong  institutional  commitment  to 
 ensure  equitable  and  participatory  access  to 
 education. 
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 INTRODUCCIÓN 

 En  el  contexto  de  la  educación  superior,  las  políticas  de  inclusión  para  la  población  con  diversidad, 
 discapacidad  y/o  barreras  del  aprendizaje  son  esenciales  para  garantizar  el  derecho  a  la  educación 
 para  todos.  Desde  la  promulgación  de  la  Ley  General  de  Educación,  Ley  115  de  febrero  8  de  1994,  se 
 establece  la  educación  como  un  derecho  universal  en  Colombia  (Congreso  de  Colombia,  1994).  En 
 este  marco,  Colombia  ha  implementado  la  Ley  Estatutaria  1618  de  2013  y  el  Decreto  1421  de  2017, 
 que  establecen  disposiciones  específicas  para  garantizar  el  pleno  ejercicio  de  los  derechos  de  las 
 personas  con  discapacidad  y  orientan  a  las  instituciones  educativas  a  facilitar  el  acceso  a  la 
 educación (Congreso de Colombia, 2013; Presidente de la República de Colombia, 2017). 

 Sin  embargo,  a  pesar  de  estas  políticas  de  inclusión,  conlleva  a  pensarnos  en  la  pedagogía 
 concluye  que  la  implementación  de  proyectos  STEAM  en  la  educación  superior  no  solo  mejora  el 
 aprendizaje  interdisciplinario,  sino  que  también  prepara  a  los  estudiantes  para  los  retos  del  siglo 
 XXI,  al  integrar  conocimientos  y  habilidades  de  diversas  áreas  en  un  contexto  colaborativo,  por 
 tanto,  repensarnos  en  la  pedagogía  es  de  vital  importancia  para  avanzar  hacia  un  entorno 
 educativo más justo y equitativo (Santillán-Aguirre et al., 2020). 

 En  aras  de  ir  en  dirección  hacia  este  objetivo,  el  primer  paso  es  cuestionarnos  como  docentes 
 acerca  de  las  estrategias  pedagógicas  y  didácticas  que  estamos  implementamos  dentro  del  aula 
 para  hacer  realidad  los  sueños  de  los  estudiantes  con  discapacidad,  los  que  a  menudo,  debido  a  su 
 diversidad,  se  encuentran  imposibilitados  para  desplazarse  hacia  la  universidad.  En  ese  sentido,  las 
 tecnologías  de  la  información  y  la  comunicación,  llamadas  de  forma  abreviada  como  las  TIC,  son 
 parte  integral  de  estas  estrategias  pedagógicas  porque  permiten  el  acceso  a  la  educación  para 
 personas con discapacidad. 

 A  raíz  de  esta  realidad  educativa,  surgen  varias  preguntas:  ¿Cuál  debería  ser  el  rol  del  docente 
 como  formador?  ¿Es  la  educación  inclusiva  para  las  personas  con  discapacidad  intelectual  una 
 realidad  o  una  utopía?  ¿En  términos  de  pedagogía,  es  lo  mismo  la  discapacidad  cognitiva  que  la 
 intelectual?  Todas  estas  interrogantes  son  determinantes  debido  a  que  las  diferentes  patologías 
 son  la  principal  causa  de  la  deserción  escolar,  tanto  en  la  educación  básica  y  media,  como  en  la 
 educación superior (Álvarez de Sotomayor & Varela, 2022). 

 En  las  universidades  denominadas  en  Colombia  como  Instituciones  de  Educación  Superior  (IES), 
 las  iniciativas  de  inclusión  para  personas  con  discapacidad  intelectual  continúan  siendo  objeto  de 
 debate.  Sin  embargo,  las  estrategias  pedagógicas  y  didácticas  que  facilitan  los  procesos  de 
 aprendizaje  de  estos  grupos  poblacionales  son  fundamentales  para  mejorar  su  experiencia 
 educativa  (Yepes  et  al.,  2016).  Por  otro  lado,  las  TIC  han  demostrado  ser  especialmente  útiles  en 
 este  contexto,  potenciando  las  habilidades  comunicativas  y  destrezas  de  los  estudiantes  con 
 discapacidad  intelectual,  los  cuales  de  forma  recurrente  se  enfrentan  a  dificultades  de  memoria  y 
 atención (Álvarez Niño et al., 2023). 

 Es  evidente  que  las  TIC  han  adquirido  una  relevancia  significativa,  sobre  todo  mediante  las  aulas 
 multimedia,  las  cuales  fortalecen  los  aprendizajes  y  permiten  cambios  generacionales  hacia  la 
 innovación  educativa.  En  ese  contexto,  la  implementación  de  nuevos  metalenguajes  facilita  la 
 educación  inclusiva  para  personas  con  diferentes  estilos  y  ritmos  de  aprendizaje,  promoviendo 
 sistemas educativos equitativos, accesibles y de calidad (Leal Afanador, 2021). 

 Asimismo,  es  importante  revisar  los  procesos  de  educación  inclusiva  de  las  personas  con 
 discapacidad  intelectual  en  las  universidades,  y  el  papel  de  las  TIC  como  herramientas 
 tecno-pedagógicas  y  didácticas  porque  al  hacerlo  se  promueve  el  uso  de  recursos  accesibles  e 
 innovadores.  Además,  las  TIC  no  solo  facilitan  la  adquisición  de  conocimientos  para  los 
 estudiantes  con  diversidad,  sino  que  también  ayudan  a  reducir  la  frustración  tanto  de  los 
 estudiantes  como  de  sus  familias.  Por  lo  tanto,  es  indispensable  fortalecer  la  formación  docente  en 
 el ámbito de la atención didáctico-pedagógica apoyada por las TIC (Rojas, 2023). 

 En  ese  sentido,  la  cualificación  permanente  de  los  docentes  de  educación  superior  y  el  uso  de  las 
 TIC  tienen  implicaciones  en  la  planificación  y  mejora  de  la  oferta  académica.  Por  consiguiente, 
 analizamos  algunas  de  las  barreras  que  dificultan  la  inclusión  haciendo  hincapié  en  el  papel  que 
 tienen  los  poderes  públicos  y  la  necesidad  de  la  implicación  y  participación  de  las  familias  (Calvo  & 
 Verdugo,  2012).  Con  relación  al  análisis  de  la  oferta  académica  y  egreso  de  carreras  TIC  en  la 
 educación superior en Paraguay, basado en el estudio de datos abiertos (Estigarribia, 2024). 
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 A  lo  largo  de  la  historia,  los  procesos  de  escolarización  de  las  personas  con  discapacidad  cognitiva  e 
 intelectual  han  tenido  una  evolución  lenta  y  controvertida  debido  a  la  actitud  del  docente 
 (Rosero-Calderón  et  al.,  2021).  Aunque  se  ha  avanzado  desde  políticas  exclusivas  hacia  políticas  más 
 inclusivas e integradoras, este progreso aún no ha alcanzado su objetivo final. 

 Desde  el  ámbito  legal,  La  Ley  Orgánica  3/2020  (LOMLOE)  propone  un  planteamiento  teórico  que 
 supone  un  paso  más  hacia  una  inclusión  real  y  de  calidad  (Hernández  Esteban,  2022).  Por  otra 
 parte,  analizar  el  impacto  y  los  resultados  de  las  prácticas  inclusivas  es  fundamental  para 
 reconocer  las  experiencias  de  los  alumnos  con  discapacidad  intelectual,  su  adaptación  y  evolución 
 en  las  instituciones.  Este  análisis  debe  considerar  la  actitud  del  docente,  los  apoyos  pedagógicos  y 
 la realidad de las buenas prácticas inclusivas (Hernández Esteban, 2022). 

 Además,  la  falta  de  docentes  cualificados,  la  inadecuada  infraestructura  y  la  exclusión  actitudinal 
 son  barreras  significativas  que  afectan  los  procesos  de  inclusión  educativa  (Montoya  &  Montoya, 
 2024).  Esto  refleja  la  falta  de  apoyo  institucional  y  la  inadecuada  aplicación  de  la  normativa 
 (Sanmartín & Almache, 2024). 

 Por  ello,  el  objetivo  de  esta  investigación  es  realizar  una  revisión  documental  de  las  estrategias 
 pedagógicas  implementadas  para  la  inclusión  de  las  personas  con  discapacidad  intelectual  en  las 
 instituciones  de  educación  superior  en  Colombia.  Este  análisis  permitirá  evaluar  las  estrategias 
 didáctico-pedagógicas  utilizadas  para  la  enseñanza  de  competencias  a  estos  estudiantes  y 
 proporcionar una base para futuras mejoras en la educación inclusiva. 

 METODOLOGÍA 

 A.  Enfoque y paradigma 
 ●  Enfoque  mixto:  El  presente  estudio  ha  empleado  métodos  cuantitativos  y  cualitativos.  Por  lo 

 cual,  esto  permite  realizar  un  análisis  profundo  y  detallado  de  los  artículos  seleccionados, 
 proporcionando tanto datos numéricos como interpretaciones teóricas. 

 ●  Paradigma  Pragmatista:  Este  enfoque  otorga  flexibilidad  en  la  elección  de  métodos  que  sean 
 más útiles y relevantes para alcanzar los objetivos de la investigación. 

 B.  Bases de datos 
 Se  realizó  una  búsqueda  en  bases  de  datos  académicas  reconocidas,  principalmente  Scopus  y  Web 
 of Science, donde se almacena literatura científica de alta calidad en el ámbito educativo. 

 La  selección  de  estas  bases  de  datos  garantiza  una  amplia  cobertura  de  literatura  de  nivel  superior 
 en la temática de interés. 

 C.  Ecuación de búsqueda 
 Se  formuló  una  ecuación  bibliométrica  específica  para  la  búsqueda,  la  cual  incluyó  palabras  clave 
 relevantes  como  "estrategias  pedagógicas",  "discapacidad  intelectual",  "educación  superior", 
 "inclusión"  y  "Colombia".  Además,  se  hace  uso  de  conectores  booleanos  para  optimizar  aún  más  los 
 resultados (AND, OR, NOT). 

 Asimismo,  se  incluyeron  filtros  como  fechas  de  publicación  recientes,  correspondientes  a  los 
 últimos 10 años, con la finalidad de mantener la relevancia del estudio. 

 D.  Exportación y preprocesamiento de datos 
 Los  resultados  obtenidos  de  las  bases  de  datos  se  exportaron  en  formato  CSV,  lo  que  facilita  su 
 análisis y organización. 

 Posteriormente,  se  realizó  un  preprocesamiento  de  datos  mediante  el  uso  del  algoritmo  Tree  of 
 Science,  el  cual  permite  clasificar  los  artículos  de  forma  jerárquica,  mostrando  la  relevancia  y 
 relación que existe entre ellos. 

 Además,  se  generan  tablas  y  gráficos  que  permiten  una  visualización  eficiente  del  corpus  de 
 artículos,  es  decir  del  conjunto  de  materiales  lingüísticos,  que  conforman  el  objeto  de  estudio  de  la 
 presente investigación. 
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 E.  Criterios de selección de artículos 
 Se establecen criterios claros para la selección final de artículos, basados en: 

 ●  Relevancia  temática:  Las  estrategias  pedagógicas  para  la  inclusión  de  personas  con 
 discapacidad intelectual en IES en Colombia. 

 ●  Calidad  científica:  También  se  priorizaron  aquellos  artículos  publicados  en  revistas  indexadas 
 de alto impacto. 

 ●  Aporte  a  la  investigación:  Asimismo,  se  analizaron  aquellos  que  aporten  nuevas  ideas, 
 enfoques o experiencias relevantes. 

 A  pesar  de  recopilar  un  gran  número  de  artículos,  se  realiza  una  selección  final  basada  en  criterios 
 específicos  de  cada  sección  del  análisis  (por  ejemplo,  producción  científica  a  lo  largo  del  tiempo  o 
 estudios por país). 

 F.  Análisis de los Resultados 

 ●  Análisis  bibliométrico:  Se  analiza  la  producción  científica  sobre  el  tema  a  lo  largo  del  tiempo, 
 identificando  tendencias  en  la  investigación,  como  enfoques  predominantes,  metodologías 
 utilizadas y las áreas de mayor interés. 

 ●  Análisis  geográfico:  Se  examina  la  distribución  geográfica  de  los  estudios,  prestando  especial 
 atención a los estudios realizados en Colombia o por investigadores colombianos. 

 ●  Síntesis  cualitativa:  Se  lleva  a  cabo  una  síntesis  temática  de  las  estrategias  pedagógicas 
 identificadas  en  los  artículos  seleccionados,  destacando  aquellas  que  se  consideran  más 
 efectivas  en  el  contexto  de  la  inclusión  de  personas  con  discapacidad  intelectual  en 
 Instituciones de Educación Superior. 

 G.  Elaboración del Informe Final 
 Por  último,  para  la  elaboración  del  informe  final  se  presentan  los  resultados  de  manera  clara  y 
 estructurada,  detallando  las  principales  estrategias  pedagógicas  para  la  inclusión  de  personas  con 
 discapacidad  intelectual  en  IES  en  Colombia,  así  como  las  áreas  donde  se  requieren  más 
 investigaciones (Liberati et al., 2009). 

 Listado de herramientas: 

 ●  Tree  of  Science:  La  herramienta  fué  utilizada  para  el  análisis  de  los  artículos  y  su  clasificación 
 jerárquica. 

 ●  Microsoft  Excel:  Asimismo,  este  programa  de  hojas  de  cálculo  sirvió  para  organizar  los 
 resultados y realizar análisis preliminares. 

 ●  Software  bibliométrico:  Finalmente,  se  hizo  uso  de  software,  como  VOSviewer  o  Bibliometrix, 
 para el análisis y visualización de redes bibliográficas. 

 En  síntesis,  esta  metodología  ha  permitido  realizar  una  revisión  exhaustiva  y  sistemática, 
 garantizando  una  selección  precisa  y  un  análisis  riguroso  de  la  literatura  relevante  para  la  temática 
 de estudio. 

 DESARROLLO 

 A.  Desafíos enfrentados en la inclusión educativa 
 Durante  el  transcurrir  de  los  años  2002  hasta  el  2010,  las  estrategias  pedagógicas  para  la  inclusión 
 de  personas  con  discapacidad  intelectual  en  las  instituciones  de  educación  superior  de  Colombia  y 
 en  el  ámbito  a  escala  mundial,  se  han  enfrentado  a  múltiples  desafíos,  los  cuales  se  agrupan 
 basándose en varios aspectos clave: 

 ●  La  formación  y  sensibilización  del  personal  docente  y  administrativo:  Aunque  es  cierto 
 que,  el  éxito  de  los  procesos  de  educación  inclusiva  dependen  en  gran  medida  de  la  adecuada 
 formación y sensibilización del personal educativo y administrativo. 
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 A  pesar  de  ello,  se  ha  detectado  que  la  preparación  en  temas  sobre  inclusión  aún  es  escasa,  lo 
 que  genera  un  impacto  negativo  en  la  implementación  efectiva  de  las  políticas  inclusivas 
 (Avramidis & Norwich, 2002). 

 ●  Recursos  educativos  y  tecnologías  de  asistencia:  Es  importante  destacar  que  la  generación 
 de  recursos  educativos  adaptados  a  las  diversas  necesidades  de  los  estudiantes  con 
 discapacidad  es  limitada.  Sin  embargo,  va  más  allá  incluyendo  la  escasez  de  materiales 
 didácticos  adaptados  y  la  insuficiencia  de  tecnologías  de  asistencia.  Además,  la  infraestructura 
 física  de  muchas  instituciones  sigue  siendo  inaccesible,  lo  que  representa  un  obstáculo 
 significativo para una inclusión efectiva. 

 ●  Prejuicios  y  falta  de  concienciación:  En  suma,  se  encuentran  los  prejuicios  y  la  falta  de 
 concienciación  sobre  las  capacidades  de  los  estudiantes  con  discapacidad,  los  cuales  han  sido 
 una  barrera  persistente  en  el  tiempo.  Por  lo  tanto,  se  trata  de  una  situación  que  genera 
 resistencia al cambio y dificulta la implementación de prácticas inclusivas (Booth, 2002). 

 B.  Políticas y normativas para la inclusión educativa 
 Las  políticas  y  normativas  destinadas  a  promover  la  inclusión  educativa  han  establecido  una 
 plataforma  para  compartir  propósitos  y  responsabilidades  en  las  instituciones.  Estas  políticas 
 buscan  una  mejora  continua  y  democrática  de  la  educación  con  un  enfoque  diferencial.  Sin 
 embargo,  se  ha  observado  que  los  modelos  pedagógicos  predominantes  eran  homogéneos  y  poco 
 flexibles,  centrados  en  la  enseñanza  frontal  en  lugar  del  aprendizaje  individualizado  (Escudero, 
 2006 y Torres & Girón, 2009). 

 A  pesar  de  la  existencia  de  políticas  de  inclusión,  el  compromiso  institucional  sigue  siendo  bajo. 
 Las  instituciones  educativas  no  priorizan  suficientemente  la  inclusión  en  sus  agendas,  lo  que 
 refleja  una  falta  de  alineación  entre  la  normativa  y  su  implementación  efectiva  (Del  Castillo  & 
 Azuma, 2013). 

 C.  Estrategias pedagógicas implementadas 
 A  pesar  de  los  desafíos  mencionados,  se  han  implementado  algunas  estrategias  pedagógicas  para 
 avanzar en la inclusión educativa: 

 ●  Adaptaciones  curriculares:  Se  realizaron  adaptaciones  en  los  contenidos,  procesos  y 
 productos  de  aprendizaje  para  hacerlos  más  accesibles  a  los  estudiantes  con  discapacidad.  Estas 
 adaptaciones  han  sido  un  paso  importante  hacia  la  inclusión,  aunque  su  cobertura  ha  sido 
 insuficiente y ha faltado capacitación adecuada para su implementación efectiva (Vezub, 2003). 

 ●  Proyectos  piloto  de  inclusión:  Según  Arrieta  (2020).  La  implementación  de  un  proyecto  piloto 
 de  la  estrategia  educomunicativa  de  alfabetización  funcional  y  digital  mediada  por  tecnología, 
 así  mismo  se  llevaron  a  cabo  proyectos  piloto  en  fundaciones  que  arrojaron  resultados 
 positivos.  Sin  embargo,  estos  proyectos  tuvieron  poca  escalabilidad,  lo  que  limitó  su  impacto  a 
 gran escala. 

 ●  Capacitación  inicial  de  docentes:  Se  inició  la  capacitación  de  docentes  en  educación 
 inclusiva,  pero  con  una  participación  limitada  y  falta  de  continuidad.  Esto  ha  afectado  la 
 capacidad  de  los  docentes  para  aplicar  eficazmente  las  prácticas  inclusivas  en  sus  aulas  (Mato, 
 2009). un obstáculo significativo para una inclusión efectiva. 

 ●  Prejuicios  y  falta  de  concienciación:  En  suma,  se  encuentran  los  prejuicios  y  la  falta  de 
 concienciación  sobre  las  capacidades  de  los  estudiantes  con  discapacidad,  los  cuales  han  sido 
 una  barrera  persistente  en  el  tiempo.  Por  lo  tanto,  se  trata  de  una  situación  que  genera 
 resistencia al cambio y dificulta la implementación de prácticas inclusivas (Booth, 2002). 

 D.  Políticas y normativas para la inclusión educativa 
 Las  políticas  y  normativas  destinadas  a  promover  la  inclusión  educativa  han  establecido  una 
 plataforma  para  compartir  propósitos  y  responsabilidades  en  las  instituciones.  Estas  políticas 
 buscan una mejora continua y democrática de la educación con un enfoque diferencial. 

 Sin  embargo,  se  ha  observado  que  los  modelos  pedagógicos  predominantes  eran  homogéneos  y 
 poco  flexibles,  centrados  en  la  enseñanza  frontal  en  lugar  del  aprendizaje  individualizado 
 (Escudero, 2006; Torres & Girón, 2009). 
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 A  pesar  de  la  existencia  de  políticas  de  inclusión,  el  compromiso  institucional  sigue  siendo  bajo. 
 Las  instituciones  educativas  no  priorizan  suficientemente  la  inclusión  en  sus  agendas,  lo  que 
 refleja  una  falta  de  alineación  entre  la  normativa  y  su  implementación  efectiva  (Del  Castillo  & 
 Azuma, 2013). 

 E.  Estrategias pedagógicas implementadas 
 A  pesar  de  los  desafíos  mencionados,  se  han  implementado  algunas  estrategias  pedagógicas  para 
 avanzar en la inclusión educativa: 

 ●  Adaptaciones  curriculares:  Se  realizaron  adaptaciones  en  los  contenidos,  procesos  y 
 productos  de  aprendizaje  para  hacerlos  más  accesibles  a  los  estudiantes  con  discapacidad.  Estas 
 adaptaciones  han  sido  un  paso  importante  hacia  la  inclusión,  aunque  su  cobertura  ha  sido 
 insuficiente y ha faltado capacitación adecuada para su implementación efectiva (Vezub, 2003). 

 ●  Proyectos  piloto  de  inclusión:  Según  Arrieta  (2020).  La  implementación  de  un  proyecto  piloto 
 de  la  estrategia  educomunicativa  de  alfabetización  funcional  y  digital  mediada  por  tecnología, 
 así  mismo  se  llevaron  a  cabo  proyectos  piloto  en  fundaciones  que  arrojaron  resultados 
 positivos.  Sin  embargo,  estos  proyectos  tuvieron  poca  escalabilidad,  lo  que  limitó  su  impacto  a 
 gran escala. 

 ●  Capacitación  inicial  de  docentes:  Se  inició  la  capacitación  de  docentes  en  educación 
 inclusiva,  pero  con  una  participación  limitada  y  falta  de  continuidad.  Esto  ha  afectado  la 
 capacidad  de  los  docentes  para  aplicar  eficazmente  las  prácticas  inclusivas  en  sus  aulas  (Mato, 
 2009). 

 F.  Redes y conexiones entre autores 

 Gráfica 1 
 Totalidad de autores 

 En  la  Gráfica  1  se  observa  la  representación  de  redes  y  conexiones  entre  grupos  de  autores  y 
 comunidades,  reflejando  sus  interacciones  y  colaboraciones.  Los  autores  más  destacados  dentro 
 de  cada  comunidad  se  visualizan  con  nombres  más  grandes,  permitiendo  una  comparación  entre 
 las  diferentes  comunidades.  La  gráfica  también  muestra  que  algunas  comunidades  colaboran 
 entre sí en investigaciones de interés común. 
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 G.  Percepción y sensibilización de los docentes 
 Se  realizaron  campañas  de  sensibilización  dirigidas  a  los  docentes  para  cambiar  sus  actitudes  y 
 percepciones  hacia  la  inclusión  educativa.  Sin  embargo,  los  resultados  de  estas  campañas  fueron 
 mixtos  y  no  se  integraron  sistemáticamente  en  todas  las  instituciones  educativas  (Torres 
 Contreras, 2016). 

 H.  Desafíos en la implementación de estrategias pedagógicas (2010-2015) 
 Entre  2010  y  2015,  la  implementación  de  estrategias  pedagógicas  para  la  inclusión  de  personas  con 
 discapacidad  intelectual  en  Instituciones  de  Educación  Superior  (IES)  en  Colombia  enfrentó  varios 
 desafíos significativos: 

 ●  Insuficiencia  de  recursos  y  tecnologías:  La  falta  de  recursos  adecuados  y  tecnologías  de 
 asistencia  ha  sido  un  desafío  recurrente,  limitando  la  cobertura  y  efectividad  de  las 
 adaptaciones curriculares y tecnológicas (Waitoller & Artiles, 2013). 

 ●  Formación  y  capacitación  docente:  Aunque  se  realizaron  avances  en  la  capacitación  inicial 
 sobre  metodologías  inclusivas,  la  formación  continua  seguía  siendo  irregular  y  no  siempre 
 efectiva.  Esto  resultó  en  una  falta  de  competencias  especializadas  necesarias  para  atender  las 
 diversas  necesidades  educativas  de  los  estudiantes  con  discapacidad  intelectual  (Robinson, 
 2017). 

 ●  Resistencia  institucional  y  falta  de  compromiso:  La  resistencia  institucional  y  los  prejuicios 
 arraigados  persistieron  como  barreras  significativas  para  la  implementación  efectiva  de 
 prácticas  inclusivas  (Galović  et  al.,  2014).  La  falta  de  un  seguimiento  y  evaluación  adecuados  de 
 las  políticas  educativas  también  dificulta  la  medición  precisa  del  impacto  de  las  iniciativas 
 inclusivas (Dignath et al., 2022). 

 I.  Implementación  del  Diseño  Universal  para  el  Aprendizaje  (DUA)  y  metodologías 
 inclusivas (2010-2015) 

 Durante  este  período,  una  de  las  áreas  críticas  de  desarrollo  fue  la  implementación  del  DUA  y  otras 
 metodologías  inclusivas.  Aunque  hubo  una  mayor  adopción  de  estas  estrategias,  su 
 implementación  efectiva  y  consistente  siguió  siendo  irregular  en  muchas  IES  colombianas.  La  falta 
 de  recursos  adecuados  y  la  capacitación  insuficiente  del  personal  docente  continuaron  siendo 
 obstáculos importantes. 

 J.  Avances y desafíos recientes (2020-2024) 
 Desde  2020  hasta  2024,  las  estrategias  pedagógicas  para  la  inclusión  de  personas  con  discapacidad 
 intelectual en las IES en Colombia han continuado evolucionando: 

 Integración  del  DUA:  Se  ha  observado  una  mayor  integración  del  DUA  y  metodologías  inclusivas  en 
 los  currículos  educativos.  Sin  embargo,  persisten  desafíos  en  asegurar  una  implementación 
 uniforme y efectiva en todas las disciplinas y programas académicos. 

 Formación  continua  del  personal  docente:  La  formación  continua  ha  experimentado  avances 
 significativos,  con  programas  diseñados  para  abordar  las  necesidades  de  diversificación  del  aula  y 
 fomentar  un  entorno  de  aprendizaje  más  inclusivo.  No  obstante,  la  capacitación  sigue  siendo  un 
 área  de  mejora  continua,  especialmente  en  la  integración  de  tecnologías  de  asistencia  y 
 adaptaciones curriculares avanzadas. 

 Resistencia  institucional  y  recursos  insuficientes:  La  resistencia  institucional  y  la  falta  de  recursos 
 suficientes  siguen  siendo  desafíos  importantes.  Aunque  muchas  IES  han  mejorado  sus  políticas  y 
 prácticas  inclusivas,  la  implementación  práctica  a  menudo  se  ve  obstaculizada  por  barreras 
 administrativas y estructurales. 

 K.  Metodologías de investigación 
 La  investigación  sobre  estrategias  diferenciadas  y  adaptadas  a  la  educación  inclusiva  de  personas 
 con  discapacidad  intelectual  sigue  varios  enfoques  metodológicos.  La  metodología  participativa, 
 que  involucra  directamente  a  los  estudiantes  con  discapacidad  y  sus  familias,  y  la  investigación 
 acción mediante el enfoque cualitativo. 

 Estas  metodologías  combinan  la  generación  de  conocimientos,  la  implementación  de  soluciones 
 prácticas  y  la  resolución  de  problemas  específicos  en  el  contexto  educativo  (Álvarez  &  Varela, 
 2022). 
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 Gráfica 2 

 L.  Visualización de Redes de Co-ocurrencia de Términos 
 La  Gráfica  2  es  una  visualización  de  redes  de  co-ocurrencia  de  términos  relacionados  con  la 
 inclusión  educativa  y  la  discapacidad  en  la  educación.  Los  términos  se  agrupan  en  comunidades 
 que representan áreas específicas de investigación: 

 ●  Comunidad roja:  Metodologías educativas y discapacidad 
 La  comunidad  roja  es  la  más  grande  y  se  centra  en  las  metodologías  educativas  de  educación 
 inclusiva  y  discapacidad.  Esta  comunidad  indica  la  importancia  central  de  estos  conceptos  en  la 
 literatura,  con  términos  altamente  interconectados  que  sugieren  una  discusión  robusta  y 
 multifacética  en  torno  a  la  inclusión  en  contextos  educativos.  Esta  interconexión  destaca  cómo  las 
 metodologías  de  educación  inclusiva  son  fundamentales  para  el  desarrollo  de  prácticas 
 pedagógicas que beneficien a estudiantes con discapacidades. 

 ●  Comunidad verde:  Condiciones específicas y estrategias  de intervención 
 La  comunidad  verde  se  enfoca  en  investigaciones  relacionadas  con  condiciones  específicas  y 
 estrategias  de  intervención.  Esta  comunidad  representa  una  parte  significativa  de  la  literatura 
 dedicada  a  abordar  necesidades  educativas  particulares  y  métodos  para  mejorar  la  educación 
 inclusiva.  Los  términos  aquí  reflejan  un  enfoque  detallado  en  cómo  las  intervenciones 
 personalizadas  pueden  ser  implementadas  para  diferentes  tipos  de  discapacidades,  subrayando  la 
 importancia de estrategias específicas para atender diversas necesidades educativas. 

 ●  Comunidad azul:  Educación superior, tecnología educativa  y accesibilidad 
 La  comunidad  azul  se  relaciona  con  la  educación  superior,  tecnología  educativa  y  accesibilidad, 
 destacando  el  papel  de  las  Instituciones  de  Educación  Superior  (IES)  y  la  tecnología  en  la 
 promoción  de  la  inclusión.  También  se  evidencia  la  influencia  del  "e-learning"  y  el  "COVID-19"  en  la 
 educación,  y  la  adopción  de  tecnologías  digitales  para  facilitar  el  aprendizaje  inclusivo.  Esta 
 comunidad  muestra  cómo  la  pandemia  ha  acelerado  la  integración  de  tecnologías  digitales  y  cómo 
 estas herramientas pueden ser utilizadas para mejorar la accesibilidad en la educación superior. 

 ●  Comunidad amarilla: Aprendizaje y metodología 
 La  comunidad  amarilla  muestra  la  articulación  entre  aprendizaje  y  metodología,  sugiriendo  un 
 enfoque  en  las  prácticas  pedagógicas  y  las  estrategias  de  enseñanza  que  facilitan  la  inclusión.  Los 
 términos  en  esta  comunidad  indican  cómo  las  metodologías  de  enseñanza  están  siendo  adaptadas 
 para  crear  un  entorno  de  aprendizaje  más  inclusivo,  enfocándose  en  prácticas  pedagógicas  que 
 permiten la participación activa de todos los estudiantes. 
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 La  Gráfica  2  revela  una  red  interdisciplinaria  donde  la  inclusión  educativa  es  un  tema  central, 
 interconectado  con  investigaciones  sobre  condiciones  específicas,  el  uso  de  tecnología  en  la 
 educación  superior  y  las  metodologías  pedagógicas.  Esta  visualización  subraya  la  necesidad  de 
 enfoques  diversos  y  coordinados  para  abordar  la  inclusión  en  la  educación,  integrando 
 conocimientos de diferentes áreas para promover un entorno educativo inclusivo y equitativo. 

 La  visualización  de  redes  de  co-ocurrencia  de  términos  resalta  la  complejidad  y  la  interconexión 
 de  los  temas  relacionados  con  la  inclusión  educativa  y  la  discapacidad.  Las  comunidades 
 identificadas en la Gráfica 2 evidencian la importancia de: 

 ●  Metodologías educativas robustas y flexibles para apoyar la inclusión. 
 ●  Investigaciones  específicas  sobre  condiciones  y  estrategias  de  intervención  para  atender 

 diversas necesidades educativas. 
 ●  Integración de tecnología educativa y accesibilidad en la educación superior. 
 ●  Desarrollo y adaptación de prácticas pedagógicas que faciliten la inclusión. 

 Estos  resultados  indican  que  un  enfoque  integral  y  colaborativo  es  esencial  para  avanzar  en  la 
 inclusión  educativa,  requiriendo  la  cooperación  entre  diferentes  disciplinas  y  la  implementación 
 de  estrategias  que  abarcan  desde  la  formación  docente  hasta  la  adopción  de  tecnologías 
 innovadoras. 

 DISCUSIÓN 

 Nuestro  estudio  revela  avances  significativos  en  la  atención  a  estudiantes  con  discapacidad 
 intelectual  en  instituciones  de  educación  superior  (IES),  destacando  la  implementación  de 
 programas  basados  en  el  Diseño  Universal  para  el  Aprendizaje  (DUA).  Estos  programas  están 
 diseñados  para  fortalecer  el  proceso  de  aprendizaje  de  este  grupo  poblacional,  adaptando  el 
 currículo  y  el  entorno  educativo  para  mejorar  su  acceso  al  conocimiento  y  habilidades  necesarias 
 para su desarrollo académico. 

 Sensibilización y cualificación docente 
 Uno  de  los  elementos  esenciales  identificados  en  nuestra  investigación  es  la  sensibilización  y 
 cualificación  del  personal  docente.  La  preparación  de  los  educadores  para  implementar  ajustes 
 razonables  y  adaptaciones  curriculares  es  crucial.  Esta  preparación  facilita  la  integración  de 
 herramientas innovadoras como el Software Hablando con Julis y Picto Access. 

 Estas  herramientas  no  solo  mejoran  la  comunicación  aumentativa  y  alternativa,  sino  que  también 
 aseguran  que  las  tecnologías  de  la  información  y  comunicación  (TICs)  jueguen  un  papel  integral 
 en  la  inclusión  educativa.  La  formación  continua  y  específica  de  los  docentes  es,  por  lo  tanto,  un 
 componente vital para el éxito de estas iniciativas inclusivas. 

 Seguimiento continuo y prevención de la deserción 
 El  seguimiento  continuo  a  través  de  encuestas  de  caracterización  ha  demostrado  ser  efectivo  para 
 identificar  y  proporcionar  el  apoyo  adecuado  a  los  estudiantes  con  discapacidad  intelectual.  Este 
 proceso no solo contribuye a la prevención de la deserción académica, sino que también promueve 

 la  permanencia  de  estos  estudiantes  en  el  sistema  educativo  superior.  Las  encuestas  permiten  una 
 identificación  temprana  de  necesidades  y  barreras,  facilitando  intervenciones  oportunas  que 
 aseguran que los estudiantes reciban el apoyo necesario para su éxito académico. 

 Clasificación de tipos de apoyo 
 La  clasificación  de  los  tipos  de  apoyo  (intermitente,  limitado,  extenso,  completo)  destaca  la 
 importancia  de  la  personalización  en  la  provisión  de  recursos  y  apoyos.  Esta  diferenciación 
 permite  atender  las  necesidades  individuales  de  cada  estudiante  a  lo  largo  de  su  trayectoria 
 académica,  adaptándose  dinámicamente  a  sus  requerimientos  cambiantes.  Esta  aproximación 
 personalizada  no  solo  es  crucial  para  el  éxito  académico  de  los  estudiantes,  sino  que  también 
 promueve un ambiente educativo inclusivo y equitativo. 
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 Impacto y cambio cultural 
 En  términos  de  impacto,  nuestras  observaciones  sugieren  que  estas  estrategias  no  solo  mejoran  el 
 acceso  y  el  éxito  académico  de  los  estudiantes  con  discapacidad  intelectual,  sino  que  también 
 promueven  un  cambio  cultural  hacia  la  inclusión  y  la  equidad  en  el  ámbito  educativo  superior.  Las 
 IES  que  implementan  estas  iniciativas  están  no  solo  cumpliendo  con  sus  responsabilidades 
 sociales,  sino  también  generando  nuevos  conocimientos  y  optimizando  métodos  de  enseñanza  que 
 beneficiarán  a  todos  los  estudiantes.  Este  cambio  cultural  es  fundamental  para  la  sostenibilidad  de 
 las prácticas inclusivas y para el desarrollo de un entorno educativo verdaderamente inclusivo. 

 Futuras investigaciones 
 Podemos  concluir  que  el  presente  estudio  subraya  la  importancia  de  continuar  desarrollando  y 
 fortaleciendo  prácticas  inclusivas  en  las  IES.  Futuras  investigaciones  podrían  enfocarse  en  la 
 evaluación  longitudinal  de  estos  programas  y  en  la  identificación  de  barreras  adicionales  que 
 puedan  limitar  la  plena  participación  de  los  estudiantes  con  discapacidad  intelectual  en  el  entorno 
 educativo superior. 

 Asimismo,  es  crucial  investigar  las  experiencias  y  perspectivas  de  los  estudiantes  con  discapacidad 
 intelectual  para  diseñar  intervenciones  más  efectivas  y  centradas  en  sus  necesidades.  La 
 evaluación  continua  y  la  adaptación  de  las  estrategias  inclusivas  son  esenciales  para  garantizar  su 
 éxito y sostenibilidad a largo plazo. 

 CONCLUSIONES 

 Esta  investigación  permite  evidenciar  la 
 necesidad  crucial  de  continuar  formando  y 
 sensibilizando  a  los  docentes  en  relación  con  los 
 procesos  de  educación  inclusiva  para 
 estudiantes  con  discapacidad  intelectual.  La 
 adecuada  atención  a  estos  estudiantes  y  la 
 implementación  de  ajustes  razonables  en  las 
 aulas,  tanto  presenciales  como  virtuales,  son 
 fundamentales para su éxito académico. 

 Además,  se  observa  que  algunas  instituciones 
 todavía  enfrentan  desafíos  significativos  en 
 términos  de  infraestructura  y  recursos.  La  falta 
 de  accesibilidad  física  genera  barreras  tanto 
 físicas  como  actitudinales  dentro  de  los 
 espacios  académicos  y  universitarios,  lo  cual 
 impacta  negativamente  en  la  inclusión  efectiva 
 de estos estudiantes. 

 A  pesar  de  las  políticas  y  normativas  de 
 educación  inclusiva  existentes  en  diferentes 
 países,  en  Colombia  se  refleja  una  carencia  en  el 
 seguimiento,  evaluación  e  implementación 
 eficiente y eficaz de dichas políticas. 

 Por  último,  esta  revisión  documental  nos 
 permite  analizar  y  evaluar  los  procesos  de 
 educación  inclusiva  que  se  están  llevando  a 
 cabo  en  diversas  instituciones  de  educación 
 superior.  Este  análisis  destaca  la  necesidad  de 
 acciones  de  mejora  continua  para  lograr  el  éxito 
 académico  de  las  personas  con  discapacidad 
 intelectual en el ámbito universitario. 

 Es  imperativo  que  las  instituciones  educativas 
 adopten  un  enfoque  proactivo  y  sistemático 
 para  abordar  estas  barreras  y  garantizar  un 
 entorno  educativo  inclusivo  y  equitativo  para 
 todos los estudiantes. 
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